آماده صفحه‌بندی
تحلیل محتوای سبک زندگی در سریال‌های ایرانی سیمای جمهوری اسلامی

مطالعه موردی شبکه‌های یک و سه در سه ماهه چهارم سال 1393 و سه ماهه اول 1394
دکتر سیدمحمدرضا رشیدی آل‌هاشم

چکیده
یکی از عنصرهای مهم و تعیین‌کننده در موفقیت یا ناکامی جامعه‌ها، انطباق فرهنگ ذهنی آن جامعه با فرهنگ عینی همان جامعه است که نشان‌‌دهندة فعال بودن نظام فرهنگی و ارتباط وثیق آن با زیرنظام‌های اقتصادی، اجتماعی و سیاسی است. بررسی سبک زندگی در جامعه می‌تواند بیان‌کننده فعال بودن فرهنگ جامعه یا انفعال فرهنگی آن باشد. سبک زندگی بر ماهیت، محتوای روابط، تعاملات و کنش‌‌های افراد و گروه‌‌های جامعه دلالت می‌کند. یکی از عنصرهای اصلی در فرهنگ‌‌سازی جامعه رسانه ملی است. دین اسلام و کتاب قرآن، فرهنگ ذهنی و برنامه‌ای کامل و جامع برای سعادت، پیشرفت و کمال دنیوی و اخروی انسان‌‌ها و جامعه‌های بشری دارد. براین‌اساس، هدف اصلی مقاله پیشِ رو، مطالعه سمت ‌و سو و جهت‌گیری سریال‌های صدا و سیما در جایگاه نهاد آموزشی و فرهنگ‌‌ساز و گسترش‌دهندة سبک زندگی اسلامی ‌است. روش مطالعه، تحلیل محتوای کمّی است و شاخص‌های مطالعه سبک زندگی از سوره‌های مؤمنون، توبه و اسری استخراج شده است. سپس سریال‌های پخش‌‌شده از شبکه‌های اول و سوم سیما در طول بهمن 1393 تا اردیبهشت 1394 مطالعه شدند. نتایج و یافته‌‌های به‌‌دست ‌آمده حاکی از این است که نویسندگان در برخی از سکانس‌ها و دیالوگ‌‌های سریال‌‌ها پاره‌‌ای از شاخص‌‌های مدنظر سبک زندگی اسلامی‌ در بُعد رفتاری و ارزشی را به‌‌صورت متوازن و متعادل رعایت نکرده‌اند و به برخی شاخص‌ها اهمیت بیشتر داده‌اند، در حالی‌که قرآن کریم در مقام منبع اصلی راهنمای زندگی در جامعه اسلامی‌ بر رعایت آنها تأکید می‌ورزد.
واژگان کلیدی: سبک زندگی اسلامی، قرآن، تحلیل محتوا، سریال‌‌های صداوسیما.

1- مقدمه
سبک زندگی نشا‌ن‌‌دهنده ماهیت، محتوای روابط، تعاملات و کنش‌های افراد و گروه‌های جامعه می‌باشد (کاویانی، 1391: 135) و یکی از عنصرهای مهم و نشان‌دهنده پیشرفت و سعادت فرد و جامعه در بُعد‌های گوناگون به‌شمار می‌رود. هر واژه در علم اجتماع مانند علم‌های دیگر در فضای مفهومی آن ‌درک‌ می‌شود. واژه سبک زندگی نیز در علم اجتماع، پیوندی وثیق با مجموعه واژه‌ها دارد؛ واژه‌هایی مانند عینیت و ذهنیت، فرهنگ و جامعه، فرهنگ عینی و ذهنی، شکل و محتوا، رفتار و معنا، اخلاق و ایدئولوژی و... سبک زندگی اموری را دربرمی‌گیرد که به زندگی انسان، اعم از بُعد فردی، اجتماعی، مادی و معنوی او مربوط می‌‌شود. اموری همچون بینش‌ها (ادراک‌ها و معتقدات) و گرایش‌ها (ارزش‌ها، تمایلها و رجحان‌ها) که اموری ذهنی یا رفتاری درونی هستند و رفتارهای بیرونی (اعم از کنش‌های هوشیارانه و غیرهوشیارانه، حالت‌ها و وضعیت جسمی)، وضع‌های اجتماعی و دارایی‌ها که امور عینی هستند. سبک زندگی در مقام تجلی عینی اندیشه‌ها و عقاید، با عقاید و اندیشه‌ها و به‌ویژه صفت‌های انسانی رابطه دارد و از اینرو شکل‌گیری خلق ‌و خو و نگرش‌ها بسیار با سبک زندگی تأثیر و تأثر دارد. هر مکتب فکری فلسفی متناسب با سبک ویژه‌‌ای از زندگی است (کاویانی، 1391، ص135).
بر اساس نظریه کارکردگرایی ساختاری که تالکوت پارسونز
 امریکایی از پیشگامان آن است خرده‌نظام فرهنگی بیشترین اهمیت و تأثیر را در بین سایر خرده‌نظام‌ها (شخصیتی، ارگانیکی و اجتماعی) بر کنش‌های ما دارد و این نظام فرهنگی است که مسیر و جهت حرکت خرده‌نظام‌های دیگر را مشخص می‌‌کند (ترنر
، 2013، ص12). در جامعه دینی ما سبک زندگی از آموزه‌‌های تربیتی فرهنگ اسلامی اثر می‌پذیرد و فرهنگ دینی در خرده‌نظام‌‌های دیگر تأثیرگذار است.
شکل‌‌گیری سبک زندگی اسلامی ‌نیز از بُعد نظری و اندیشه با فرهنگ ذهنی افراد منطبق بوده و اجرای عملی آن در چارچوب فرهنگ عینی مشاهده می‌‌شود. در کشور ما پس از روی دادن انقلاب اسلامی ‌و تغییر نظام سیاسی، تغییرهای گسترده فرهنگی در جامعه صورت گرفت. ارزش‌ها و هنجارهای اسلامی‌ در چارچوب نظام فرهنگی دینی جایگزین ارزش‌‌های پیشین شد و ارزش‌هایی همچون ایثار، عدالت اجتماعی، تکلیف‌گرایی، شهادت‌طلبی، وطن‌خواهی، قناعت، ساده‌زیستی، هم‌نوع‌دوستی، همدلی و هم‌زبانی رونق یافت. در طول سال‌های اخیر محتوا و مضامین سبک زندگی اصیل اسلامی ‌که الهام‌گرفته از سیره رسول اکرم(ص) و امامان معصوم(ع) و دستورات خداوند متعال در قرآن کریم است تحت تأثیر عوامل درونی و بیرونی دستخوش چالش‌های فراوان شده است که تأثیر فرهنگ غربی بر سبک زندگی اسلامی از جمله آنها به‌شمار می‌رود.
یکی از نهادهای تأثیرگذار در کنار دیگر نهادهای آموزشی در امر فرهنگ عمومی جامعه و سبک زندگی اسلامی ‌مردم، صدا و سیمای جمهوری اسلامی‌ ایران است. بی‌تردید صدا و سیمای جمهوری اسلامی ‌ایران می‌تواند با تولید و پخش سریال‌های گوناگون نقشی مهم ‌در هدایت جریان فکری جامعه به سوی سبک زندگی دینی داشته باشد. انتظارها از صدا و سیمای جمهوری اسلامی، رواج سبک زندگی اسلامی و پرهیز از تبلیغ سبک زندگی غربی می‌‌باشد. براین‌اساس، هدف کلی پژوهش حاضر شناسایی و تحلیل محتوای سبک زندگی در محتوای سریال‌‌های پخش ‌شده از شبکه اول و سوم سیما در طول بهمن 1393 تا اردیبهشت 1394 است و هدف‌های جزئی  در کمک به هدف اصلی طرح شده است.
2- ادبیات تحقیق

1-2. تعریف مفهوم‌ها
1-1-2. سبک زندگی
مجموعه‌ای از ایستارها، عادت‌ها، نگرش‌ها، سلیقه‌ها و معیارهای اخلاقی و سطح اقتصادی در کنار یکدیگر، طرز زندگی فردی یا گروهی را می‌سازند و این عوامل و عناصر با یکدیگر ارتباط نظام‌مند دارند و دارای سه بُعد رفتاری، نگرشی و ترجیحات و انگیزه مصرف و سه سطح فردی، اجتماعی و خانوادگی است.
2-1-2. ارزش‌های اجتماعی

اصول موردپذیرش و تصدیق مردم و هنجارهای اجتماعی در شکل و راه و رسم زندگی آنها منعکس می‌شود. ارزش‌های اجتماعی به پنج دسته تقسیم می‌شوند: ارزش‌‌های اخلاقی، اقتصادی، ملی و سیاسی، دینی، قانونی یا حقوقی، و ارزش‌های فرهنگی.
3-1-2. هنجارهای اجتماعی

به شیوه‌‌های رفتار، کنش یا اندیشه‌‌ای گفته می‌‌شود که در جامعه پذیرفته ‌شده است و به‌طور معمول رعایت‌نکردن آن بروز واکنش‌هایی چند مانند سرزنش، تعجب و گاه فشار یا الزام اجتماعی را فراهم می‌‌آورد، یعنی سازوکارهایی که از طریق آن جامعه اعضای خود را کنترل و نظارت می‌کند.

3- مبانی نظری
1-3. دیدگاه قرآن در خصوص سبک زندگی

در دیدگاه قرآن، سبک زندگی با اوصافی مانند حيات طيّبه، شيوه زندگى بايسته، شيوه زندگى فوق‌العاده ارزنده، شیوه زندگی بر مبنای حق‌گرایی، شیوه‌ زندگى كه يكسره طاعت خداست و زندگى خاصى كه با اسلام يا تسليم توأم می‌باشد، آمده است که شرح آیات آن در ذیل آورده می‌‌شود.
مطابق آيه‌‌ كريمه 97 سوره نحل «مَنْ عَمِلَ صَالِحًا مِّن ذَكَرٍ أَوْ أُنثَى وَ هُوَ مُؤْمِنٌ فَلَنُحْيِيَنَّهُ حَيَاةً طَيِّبَةً وَلَنَجْزِيَنَّهُمْ أَجْرَهُم بِأَحْسَنِ مَا كَانُواْ يَعْمَلُونَ؛ هر كس از مرد يا زن كار شايسته كند و مؤمن باشد قطعاً او را با زندگى پاكيزه‏اى حيات [حقيقى] بخشيم و مسلماً به آنان بهتر از آنچه انجام مى‏دادند پاداش خواهيم داد». حیات طیّبه، سبک زندگی انسان‌‌هایی است که عمل صالح انجام می‌دهند؛ یعنی زندگى پاك، پيراسته و منزه از هر پليدى، ستم، زشتى، زشت‌کاری، نجاست، پاك و پيراسته از آنچه در زندگی‌های استکباری، دنيا‌‌دارى، دام‌وارگى و دون‌‌جانورى يافت می‌شود.

مطابق آيه‌‌ كريمه 28 سوره فتح و 33 سوره توبه، «هُوَ الَّذِي أَرْسَلَ رَسُولَهُ بِالْهُدَى وَ دِينِ الْحَقِّ لِيُظْهِرَهُ عَلَى‌الدِّينِ كُلِّهِ...»؛ اين حقيقت كه دين حق به معنى زندگى بايسته است در آيه كريمه 11 سوره توبه به‌روشنی آشکار است: با كسانى از اهل كتاب كه نه به خدا ايمان مى‌‌آورند و نه به دوره آخرت و نه آنچه را خدا و پيامبرش حرام كرده است حرام می‌شمارند، "و لايدينون دين‌‌الحق" و نه بايسته زندگى مى‌‌كنند بجنگيد تا درحالی‌که خوار و شكست‌خورده‌اند به دست خود جزيه بپردازند.

در عبارت "الدين القيم"، هرگاه در كاربرد "قيم" و "قيمه" در قرآن تأمل كنيم درمی‌یابیم كه قيم به معناى بسيار ارزنده چهار بار به‌صورت وضعى براى دين به معنى زندگى آگاهانه و ارادی‌ای كه انسان پيش می‌گیرد به‌كار رفته است. دو بار براى مطالب يا محتواى وحى الهى و آموزه‌ها و احكامى كه خداوند در مورد زندگى بايسته دارد و در یک‌جا هم به‌صورت "ذلك دين‌القيمه" كه مفسران (شيخ طبرسى، مجمع‌البیان، ج30، ص202) با دقت نظر آن را مختصر "دين الكتب‌القيمه"‌اى دانسته‌اند كه اندكى پیش ‌سخن از آن رفت.

قيم در بارة كتاب و جمع آن قيمه براى كتاب‌های جز به معناى بسيار ارزنده است. همانطوری‌که در آیات ا و 2 سوره کهف که «الْحَمْدُ لِلَّهِ الَّذِي أَنزَلَ عَلَى عَبْدِهِ الْكِتَابَ وَ لَمْ يَجْعَل لَّهُ عِوَجَا * قَيِّمًا لِّيُنذِرَ بَأْسًا شَدِيدًا مِن لَّدُنْهُ وَ يُبَشِّرَ الْمُؤْمِنِينَ الَّذِينَ يَعْمَلُونَ الصَّالِحَاتِ أَنَّ لَهُمْ أَجْرًا حَسَنًا»؛ و آیات 2 و 4 سوره بینه «رَسُولٌ مِّنَ اللَّهِ يَتْلُو صُحُفًا مُّطَهَّرَةً * وَ مَا تَفَرَّقَ الَّذِينَ أُوتُوا الْكِتَابَ إِلَّا مِن بَعْدِ مَا جَاءتْهُمُ الْبَيِّنَةُ»؛ ستايش خدايى راست كه بر بنده‌اش آن آموزه‌ها و احكام مكتوب و مقرر را نازل كرد و در آن هيچ كژراهه‌ای ننهاد به‌طوری‌که ارزش‌آور و ارزش‌آفرین باشد تا (بنده‌اش) مردم را از كيفرى سخت بيم دهد... در پايان سوره كهف كه با اين آيه آغاز می‌شود ارزش‌آورى و ارزش‌آفرینی ـ يا قيم‌بودن- آموزه‌ها و احكام وحيانى را كه مكتوب يا كتاب‌‌اند بدين‌شرح معين و مشخص می‌فرماید: بگو: همه سخن اين است و نه بيش كه من بشرى مانند شما هستم، به من چنين وحى مى‌‌شود كه خدايتان فقط خدايى يگانه است. بنابراين كسى كه اميد به ديدار پروردگارش بسته است بايد عمل صالح داشته باشد و در پرستش و اطاعت پروردگارش هیچ‌کس را شریك قرار ندهد. راه و رسم زندگى بسيار ارزنده‌ای كه خداوند از راه وحى به پيامبرش و به بشر مى‌‌آموزد داراى اين خصوصيات است كه همه انديشه‌ها، استدلال‌ها، داورى‌ها، عواطف- هيجانات و كارهاى عملى آن صالح يا شايسته و پسنديده است و مصدر امر به اين كارها و نهى از كارهايى كه در اين راه و رسم زندگى يافت نمی‌شود خداى يگانه‌‌اى است كه جهان و انسان را آفريده و می‌پرورد و سه مرحله زندگى دنيا و زندگى برزخى و زندگى قيامتش را حاكميت و مالكيت و اداره و تدبير می‌فرماید.

مطابق بسیاری از آیات قرآن که ذکر کردن آنها در اینجا لازم نیست چنين برمی‌آید که مراد از آن توحيد فطري و روش و نگرش انبياء الهي به‌خصوص حضرت ابراهيم بوده است و به‌نوعی نقطه مقابل شرک و مشرکان شمرده می‌شود. همچنین از آيه 79 سوره انعام و 30 سوره روم و آيات ديگر برمی‌آید که بين حنفيت و فطرت يعني نگرش پاک و بي‌آلايش و گرايش غريزي و فطري نسبت به آفريدگار جهان پيوندي برقرار است. يكى از ويژگى‌هاى اين راه و رسم زندگى آن است كه به انگيزه فطرى حق‌گرایی يا حنفيت صورت می‌گیرد. يا دستور داده می‌شود كه با حق‌گرایی زندگى كنيد يا وجودتان را حق‌گرايانه براى زندگى به‌پا داريد: «فاقم وجهك للدين حنيفا» (روم/ 30 و يونس/ 105).
اما اینکه شيوه‌‌ زندگى كه يكسره طاعت خداست چگونه سبک زندگی را طلب می‌کند باید گفت همانا خداوند یاری‌گر آنهایی است که خدا برای آنها بس است و دست در دست خدا می‌گذارند و هیچ تأملی جز تأمل او نمی‌پسندند. به همين جهت از آن با دين الله يا طاعت خدا ياد می‌شود: «اذا جاء نصرالله والفتح و رأيت الناس يدخلون فى دين‌الله...» در اين زندگى، انسان به طاعت خدا درمى‌‌آيد. «وَلَا تَأْخُذْكُم بِهِمَا رَأْفَةٌ فِي دِينِ اللَّهِ إِن كُنتُمْ تُؤْمِنُونَ بِاللَّهِ وَالْيَوْمِ الْآخِرِ وَلْيَشْهَدْ عَذَابَهُمَا طَائِفَةٌ مِّنَ الْمُؤْمِنِينَ» (نور/2) در اجراى احكام كيفرى نسبت به اين دو مجرم و در اطاعت خدا نبايد شما دستخوش نرم‌دلی و احساسات شويد.

سرانجام اینکه زندگى خاصى كه با اسلام يا تسليم توأم باشد بسترساز تفکر ولایتمداری انسان در جامعه اسلامی می‌شود. شروع اين زندگى با اسلام به معنى تسليم و سپردن سراپاى وجودمان به ولايت تشريعى خدا و به آموزش‌هاى پيامبر و ولايتش است: «وَمَنْ أَحْسَنُ دِينًا مِّمَّنْ أَسْلَمَ وَجْهَهُ لله وَ هُوَ مُحْسِنٌ واتَّبَعَ مِلَّةَ إِبْرَاهِيمَ حَنِيفًا وَاتَّخَذَ اللّهُ إِبْرَاهِيمَ خَلِيلاً»؛ و دين چه كسى بهتر است از آن‌کس كه خود را تسليم خدا كرده و نيكوكار است و از آيين ابراهيم حق‏گرا پيروى نموده است و خدا ابراهيم را دوست گرفت (نساء/125). و چه كسى نيكوزندگى‌‌تر از كسى تواند بود كه وجودش را براى خدا سپرده است درحالی‌که احسان‌كننده باشد و حق‌گرايانه سنت ابراهيم را پيروى كند؟ «إِنَّ الدِّينَ عِندَاللّهِ الإِسْلاَمُ»؛ بي‌گمان زندگى معتبر تسليم كردن سراپاى وجود خويش است (آل‌عمران/19). «فمن اسلم فاولئك تحروا رشدا» (جن/14). بنابراين هر كس وجودش را (به خدا و پيامبر) بسپارد چنين گروهى پژوهنده رشد باشند. آرى، كسى كه وجودش را تسليم خدا كند درحالی‌که احسان‌كننده باشد مزد خويش را نزد پروردگارش دارد (بقره/112). بنابراین، مردمى كه ولايت تشريعى خداوندى را كه پروردگارشان است می‌پذیرند و تسليم آن شده اوامر و نواهي‌اش را در سراپاى وجودشان به كار می‌بندند به همان اثر و نتيجه‌‌اى می‌رسند كه پيامبر با اين كارها به آن نائل ‌آمد. از نظر تكوينى و آنچه در نظام هستى روى می‌دهد با هم برابرند. به ديگر بيان، همگى در برابر ولايت تشريعى خدا و در برابر ولايت تكوينى او برابرند و در يك مقام قرار دارند هرچند از حيث رتبه قربشان به‌حق و منزلتشان در نظام هستى متفاوت باشند.

قرآن در باب معناي زندگي پيشنهادي ارائه مي‏دهد كه درواقع همان نظريه بي‏پيرايه و تحریف‌نشده اديان توحيدي است كه بر هدف‌داری كيهان و تقاضاي سرشت انسان تكيه دارد. برغم وسوسه‌‏افكني‏هاي داخلي و خارجي گذشته و تلاش‌هاي مستمر، گسترده و پرهزینه جهان شكل گرفته بر اصول روشنگري و رنسانس، ديدگاه قرآن همچنان با صلابت، سلامت و قدرت در سيماي زندگي بخشي از جامعه بشري مي‏درخشد و به ساير انسان‌ها نيز نويد آرامش، آسايش و سعادت مي‏دهد.
جان هيك
، خوش‌بینی كيهاني در اسلام را مستند به اين داده‏هاي قرآني مي‏داند كه در اول هر سوره كلمات به نام خداي بخشنده مهربان تكرار شده و نام‏هاي نودونه‌گانه خداوند مشتمل است بر حب، احسان، لطف، رحمت، بخشش، گذشت، جود، شفقت، ولي، غفار، وهاب، رزاق، صبور، كريم، ودود، محيي، عفو، رحيم، ‌هادي و اینکه خداوند همه گناهان را مي‏آمرزد و اراده او تحقق خواهد يافت، وي درباره اميدآفريني و قدرت جهت‏دهي و اميدآفريني اسلام مي‏گويد: «درواقع واقعيت زندگي پس از مرگ و مواجهه با خداي بخشنده اما عادل، عموماً امروز درون اسلام در قياس با يهوديت يا مسيحيت كه هردوی آنها به‌طورعميق از روشنگري اروپايي تأثير پذيرفته‏اند، نيرومندتر است. اسلام به‌عنوان چارچوبي براي زندگي، صخره ثبات و استواري و سرچشمه ايمان و اعتماد ميليون‏ها انسان بوده است كه بیشتر در آنچه اكنون جهان سوم ناميده می‌شود زندگي مي‏كنند... اين ثبات از اطاعت نسبت به قانون الهي ناشي می‌شود كه به توصيه نوعي شيوه زندگي كامل مي‏پردازد و در همان حال هنگامی‌که انسان قصور مي‏ورزد، در انتظار رحم و شفقت خداوند است. توكل و ايمان به خداوند مردان و زنان را از مصائب زندگي نجات مي‏بخشد.»
جان هيك در آموزه‏هاي اصيل اديان بزرگ جهان نسبت به معناي كل حيات، نوعي همانندي را مشاهده مي‏كند و بر اين باور است كه جهان‏بيني اديان مي‏تواند خاستگاه گرايش‏ها، شيوه زندگي خاص و تعيّن هدف شمرده شود. ولي امتياز اسلام در اين است كه هم‌اکنون به‌صورت عيني و ملموس مشغول ايفاي چنين نقشي در زندگي مسلمانان است. چنين مزيتي، ترسيم و تصوير هر چه‌ بهتر نگاه قرآن را در رابطه با معناي زندگي، ضروري نشان مي‏دهد تا انسان مسلمان با تقليد از غرب، گرفتار درد بي‏معنايي نشود.

نمودار 1: الگوی مفهومی ارزش‌ها، هنجارها و باورها
ارزش‌ها، هنجارها و باورها
هدف‌ها                                                                                                            کنش‌گر
شرایط وضعیتی (زیست‌شناسی و محیط)
                                                        بعد رفتاری
 
               بعد نگرشی
                                          بعد اعتقادی
	جدول 1: شکل‌گیری سبک زندگی اسلامی‌ و چالش‌های سبک زندگی اسلامی

	نتیجه: با توجه به وجود عوامل گوناگون تأثیرگذار در فرهنگ و نگرش مردم به مسائل اجتماعی و پیامدهای آنها فرهنگ عینی تا حدود زیادی منطبق با فرهنگ ذهنی نشده است و مشکل ناشی از تفاوت فرهنگ ذهنی و عینی در تفاوت خواسته‌ها و انتظارات دین با سبک زندگی افراد جامعه است از این رهگذر بایستی افراد را به شناخت و توجه به سبک زندگی اسلامی ‌با استفاده از انواع شیوه‌ها اقناع کرد

	پیروی نکردن از شیوه زندگی ائمه اطهار و
وجود عواملی همچون نقش تأثیرگذار رسانه‌ها و نهادهای تربیتی، نیز وجود رفتار‌ها و ارزش‌های اجتماعی غیرهم‌سو و متعارض و حتی ناسازگار با مبانی و ارزش‌ها و هنجارهای اسلام
	
	
	منطبق با فرهنگ ذهنی (سلیقه‌ها، تصورات و. ادراکات)
	

	
	
	عوامل داخلی
	
	
	از بعد نظری و اندیشه
	

	
	
	
	تأثیرپذیری و چالش‌های سبک زندگی اسلامی
	
	
	سبک زندگی اسلامی

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	از بعد اجرایی و عملی
	

	
	تأثیر ماهواره و جهانی‌شدن، تأثیر سبک زندگی غربی، فرهنگ‌های وارداتی و ناهم‌سو
	عوامل خارجی
	
	مشاهده در چارچوب فرهنگ عینی شامل رفتارها و اشیا
	
	


4- روش تحقيق
روش تحقیق این پژوهش، تحلیل محتوای کمی و کیفی می‌باشد. جامعه آماری پژوهش همه سریال‌های پخش‌شده از شبکه اول و سوم سیما در طول بهمن 1393 تا اردیبهشت 1394 است. سریال‌های پخش‌شده از شبکه اول و سوم سیما در بهمن 1393 تا اردیبهشت 1394 به‌صورت تمام‌شماری انجام شده است که سه سریال بوده و در ژانر اجتماعی و فرهنگی تهیه و پخش‌ شده‌اند. واحد تحلیل در چارچوب یک صحنه (سکانس) و دیالوگ (گفت‌وگو) می‌باشد. رواییِ کدهای پژوهش حاضر از نوع اعتبار صوری است، بدین‌ترتیب که تمامی ساز و کارهای پیش‌بینی‌شده در این پژوهش مانند کدهای تحلیل به صاحب‌نظران در این حوزه ارائه شد و مورد اجماع قرار گرفت. پایایی این کدها با بهره‌گیری از آلفای کرونباخ 75درصد به دست آمد.

5- یافته‌ها

مجموعه گذر از رنج‌ها
مجموعه گذر از رنج‌ها داستان زندگی زنی به نام دنیا را از لحظه تولد تا لحظه مرگ روایت می‌کند و یک درام تاریخی است که حوادث زندگی دنیا در خلال سال‌های 1335 تا 1369 به تصویر کشیده شده است. در گذر از رنج‌ها به تحولات ایران هم اشاره می‌شود. فیلمنامه این سریال توسط فریدون حسن‌پور نوشته‌شده و نگارش آن حدود سه سال طول کشیده است.
قهرمان سریال گذر از رنج‌ها یک زن است که با سختی‌های روزگار مبارزه می‌کند. در این سریال به ماجراهای خان‌ها و رعایا هم توجه می‌شود و اینکه چه اتفاقاتی افتاده که آگاهی مردم نسبت به مسائل روز بیشتر شده است. ذکر این نکته لازم است که 5 درصد ضبط فیلم در کشور قبرس انجام شده است.
از آنجاکه قصه در دوران تاریخ معاصر می‌گذارد و مردم هم آن دوران را به یاد دارند به همین دلیل گروه سازنده تلاش کرده‌اند فضای سریال به واقعیت نزدیک‌تر باشد به همین دلیل دکورهای مربوط به آن در روستاهای دیلمان ساخته شده است و یکی از ویژگی سریال تنوع لوکیشن‌هاست. سریال گذر از رنج‌ها در 36 قسمت 45 دقیقه‌ای تولیدشده است.
مجموعه  فوق سری
سریال فوق‌سری به یکی از پرونده‌های سری نیروی انتظامی ‌می‌پردازد که در آن یکی از فرماندهان ناجا، به نام علی نصرالهی درگیر مسئله مبارزه با مواد مخدر می‌شود و در راستای آگاه‌سازی خانواده‌ها در خصوص نحوه مبارزه با معضل اعتیاد اشاره می‌کند. در این حال، فردی دیگر، به نام ناصر افراشته با عمل جراحی خود را شبیه نصرالهی کرده و اقدام به کلاه‌برداری‌های متعدد می‌کند. فرد یادشده تصادف می‌کند و لو می‌رود و دستگیر می‌شود و ماجرا ادامه پیدا می‌کند تا اینکه شبکه گسترده توزیع مواد مخدرتوسط پلیس کشف و ضبط می‌شود و فرد کلاهبردار نیز دوباره به زندان می‌رود.
سریال فوق‌سری در حقیقت بازخوانی و ارائه تصویری واقع‌بینانه از وجود مسئله اعتیاد است که جزو معضلات زشت اجتماعی به‌شمار می‌رود و به مشکلات پیشِ رو در امر ازدواج جوانان اشاره می‌کند.
دردسرهای عظیم
لطیف جوانی که رؤیای بازیگری در سر می‌پروراند ناخواسته درگیر ماجرای عجیبی می‌شود که او را دچار دردسرهای فراوان کرده و مسیر زندگی‌اش را دگرگون می‌کند. بهار دختری زیبا و جوان است که خواستگارهای زیادی دارد ولی او نمی‌خواهد ازدواج کند برای همین به‌منظور خلاص شدن از دست خواستگارها از لطیف کمک می‌گیرد تا به‌عنوان خواستگار ساختگی با او نامزد کند. مادر بهار به‌خاطر نداشتن کار مخالفت می‌کند اما با پیداشدن کار مشکلات آغاز می‌شود و جنازه فرحان خاکپور که در ماشین کار لطیف بود گم می‌شود ... . این سریال در 26 قسمت 40 دقیقه‌ای تولید شده است.
جدول 2: تعداد مؤلفه‌های دینی در مجموعه‌های تلویزیونی
	شرح  سریال‌ها
	بررسی
	شاخص
	ردیف

	در هیچ‌یک از سریال‌ها موردی مبنی بر پرداخت خمس و زکات مشاهده نشد.
	صفر
	سریال‌ها
	خمس
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌وپنجم دنیا با ترس از خدا و در مناجات شبانه از خدا می‌خواهد که  به شوهرش سلامتی  هدیه دهد.
2. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت نوزدهم، میرزاده با پرهیزکاری در نگهداری مقدار زیادی وجه نقد خاکپور، بسیار دقت می‌کند و حتی ریالی برای خود برنمی‌دارد.
	2مورد
	سریال‌ها
	تقوی
	

	1. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت پایانی، لطیف به عهد خود وفا می‌کند و به‌طوررسمی به خواستگاری بهار می‌رود.
2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست وپنجم، دنیا به وعده‌ای که به زنان روستایی داده عمل می‌کند و فروشگاه وسایل دستباف زنان روستایی را در شهر راه‌اندازی می‌کند.
3. در مجموعه فوق سری، قسمت پایانی، نصرالهی به وعده‌ای که به همکاران خود در خصوص دستگیری متهمان داده است عمل کرده، آنها را دستگیر می‌کند.
4. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت نهم، دنیا به وعده‌ای که به پدرش در خصوص باسواد شدن خود داده عمل می‌کند و سواد را در حد خواندن و نوشتن یاد می‌گیرد.
5. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت چهارم، لطیف به عهدی که به آقای میرزاده و مادر بهار داده عمل می‌کند و دنبال کار می‌رود.
	5مورد
	سریال‌ها
	وفای به عهد
	

	1. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت سوم، میرزاده لطیف را تشویق می‌کند که به دنبال کسب حلال برود.
2. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت اول، لطیف  به دنبال  کسب روزی حلال می‌رود.

3. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت چهارم، لطیف  به دنبال کسب روزی حلال می‌رود.
4. در مجموعه فوق سری، قسمت دهم، نصرالهی به دنبال کسب روزی حلال می‌رود.
5. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌وپنجم، دنیا زنان روستایی را تشویق به کار حلال می‌کند و به آنها قول کمک می‌دهد.


	5مورد
	سریال‌ها
	تشویق به کار حلال
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت پانزدهم، در خانه مه‌لقا غذا به‌اندازه پخته‌ می‌شود و اسراف نمی‌شود.
2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت شانزدهم، دنیا در پوشیدن لباس‌های قابل‌استفاده خود اسراف نمی‌کند و آنها را دور نمی‌ریزد. 
3. در مجموعه فوق سری، قسمت یازدهم، خانواده آقای نصرالهی در مصرف غذا اسراف نمی‌کنند و غذای اضافی و دوریختنی  باقی نمی‌ماند.

4. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت دوازدهم، میهمانان خانه لطیف در مصرف غذا اسراف نمی‌کنند بلکه به‌اندازه مصرف می‌کنند.


	4مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از اسراف
	

	1. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت یازدهم، میرزاده لطیف را از انجام کارهای بیهوده بر حذر می‌دارد. 
2. در قسمت پایانی سریال گذر از رنج‌ها، دنیا فرزندانش را به داشتن منطق و عقلانیت در زندگی  دعوت و از گفتن حرف‌های بیهوده نهی می‌کند.
	2مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از کارها و سخن‌های بیهوده
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت اول، صحنه‌هایی از نماز خواندن زیبا (مادر دنیا) نشان داده می‌شود.

2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت دوم، صحنه‌هایی از نماز خواندن غفور نشان داده می‌شود.

3. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت پنجم، صحنه‌هایی از نماز خواندن غفور نشان داده می‌شود.
4. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت ششم، صحنه‌هایی از نماز خواندن خسرو و مه‌لقا نشان داده می‌شود.
5. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت دوازدهم، صحنه‌هایی از نمازخواندن دنیا نشان داده می‌شود.

6. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت هجدهم تصاویری از نمازخواندن خسرو نشان داده می‌شود.
7. در قسمت بیست‌وپنجم مجموعه گذر از رنج‌ها، صحنه‌هایی از نمازخواندن شبانه دنیا نشان داده می‌شود.


	7مورد
	سریال‌ها
	اقامه نماز
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌ویکم، دنیا با ایثار و گذشت کارهای مه‌لقا را انجام می‌دهد.
2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت پانزدهم، مه‌لقا به دنیا پناه می‌دهد و با ایثار از او مواظبت می‌کند.

3. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت چهارم، سهراب و همسرش با ایثار از غفور مواظبت می‌کنند.

4. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت دوازدهم، پدر دنیا می‌گوید که حاضر است به‌خاطر او حتی جانش را هم فدا کند.
	4مورد
	سریال
	ایثار
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌ونهم، دنیا صادقانه به فرزندانش می‌گوید که بیماری پدرشان جدی و خطرناک است.
2. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت دوم، میرزاده صادقانه به لطیف کمک می‌کند و به او چک می‌دهد تا کرایه  منیرخانم را بپردازد.

3. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت پنجم، میرزاده به خانواده بهار می‌گوید که در رفتار لطیف نجابت شرافت و صداقت است.

4. در مجموعه فوق‌سری، قسمت دوم، نصرالهی از عروسش می‌خواهد با وی و خانواده‌اش رفتار صادقانه داشته باشد.

5. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت بیستم، بهار صادقانه به مادرش می‌گوید که نقشه خواستگاری لطیف از وی ساختگی و صوری بوده است.
	5مورد
	سریال‌ها
	صداقت
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت چهارم، غذاهایی که در خانه پدری دنیا مصرف می‌کنند همگی سالم‌اند و هیچ ضرری برای سلامتی انسان ندارند.

2. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت پایانی، لطیف با وجود داشتن فشار روانی و ناراحتی زیاد از کشیدن سیگار امتناع می‌کند.

3. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت نوزدهم، غذایی که برای میهمان لطیف تدارک دیده‌اند سالم است.


	3مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از مصرف هر چیز زیان‌آور
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌وهفتم، حمید، همسر دنیا، تلاش می‌کند در برابر سختی‌های بیماریش صبر کند.
2. در قسمت بیست‌وپنجم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا با تحمل سختی‌ها مغازه‌ای تأسیس می‌کند تا دست‌بافت‌های زنان محلی را در آنجا در قالب یک شرکت تعاونی به فروش برساند.

3. در طول مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا با تحمل سختی‌ها و مشقت‌های فراوان سرانجام موفق می‌شود فرزندان خود را بزرگ کرده، سالم تحویل جامعه دهد.

4. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت دهم، لطیف سختی‌های شغل جدیدش را تحمل می‌کند.

5. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت سیزدهم، آقای نصرالهی سختی‌های مأموریت محوله را تحمل می‌کند.

6. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت سوم، سهراب سختی‌های بزرگ کردن دختر خردسالش دنیا را تحمل می‌کند.
	6 مورد
	سریال‌ها
	صبر و تحمل در برابر سختی‌ها
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت چهارم، دنیا خطاب به مهندس تیرداد و هدایت، فرزند خان، می‌گوید که انصاف نکردید که حیوان اهلی آنها را شکار کردید.
2. در سریال دردسرهای عظیم، قسمت بیست‌و‌ششم، مرد متوفی در وصیت‌نامه‌اش به فرزندانش می‌گوید که با مردم باید با انصاف و مدارا رفتارکرد.

3. در مجموعه دردسرهای عظیم، دوست لطیف در خصوص مسئله کرایه‌خانه از مادرش می‌خواهد تا با لطیف منصفانه رفتار کند.
	3مورد
	سریال‌ها
	انصاف
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت نهم، دنیا به‌صورت عادلانه غذا را بین میهمانان توزیع می‌کند.

2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌وپنجم، دنیا درخصوص نحوه دستمزد و حساب و کتاب دستبافت‌های زنان روستایی عادلانه تصمیم می‌گیرد و منصفانه رفتار می‌کند.
	2مورد
	سریال‌ها
	عدالت
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیستم، پدر دنیا پس از ازدواجش به دیدار دخترش می‌رود.
2. در مجموعه فوق‌سری، قسمت دوازدهم، اعضاي خانواده آقای نصرالهی به عیادت پدرشان می‌روند.
3. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت هشتم، خانواده مهندس تیرداد به دیدار خانواده هدایت می‌روند.

4. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت شانزدهم، دنیا با پدرش دیدار می‌کند.

5. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت سوم، لطیف به منزل یک از دوستان نزدیکش می‌رود.

6. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت شانزدهم، همه اعضا و ساکنان مجتمع در یک‌جا نشسته و از احوال هم خبردار می‌شوند.

7. در مجموعه فوق‌سری، قسمت دوازدهم، خانواده آقای نصرالهی به دیدار یک نفر از خانواده‌های همکارانشان می‌روند.

8. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت اول، برخی از ساکنان محلی به دیدار مادر دنیا که مریض است می‌روند.

9. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت سوم، لطیف در حق یک نفر از افرادی که به وی پناه آورده است مرحمت می‌کند.

10. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت پانزدهم، پدر دنیا به دیدار یک نفر از فامیل نزدیکشان می‌رود.

11. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت هشتم، میهمانان منزل صاحب‌خانه لطیف برای صله‌رحم در حیات نشسته و با هم صحبت می‌کنند.
	11مورد
	سریال‌ها
	صله رحم
	

	1. در مجموعه فوق‌سری، قسمت پایانی، آقای نصرالهی از فردی که خود را به‌جای او جا زده است و حرکات و رفتارهای او را تقلید می‌کرد به‌شدت انتقاد می‌کند.
	1مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از تقلید
	

	1. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت شانزدهم، لطیف از مسخره کردن مرد درمانده پرهیز می‌کند.

2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت دوم، زنان و مردان روستایی از نحوه حمل مادر مریض دنیا برای رساندن وی به شهر او را مسخره نمی‌کنند بلکه کمک می‌کنند.
	2 مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از مسخره کردن
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت سوم، دنیا احترام پدرش را نگه می‌دارد.

2. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت ششم، لطیف احترام صاحب‌خانه‌شان را نگه می‌دارد.
3. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت ششم، دنیا احترام صاحبخانه را نگه می‌دارد.

4. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌وسوم، پدر دنیا با احترام با اطرافیان صحبت می‌کند.

5. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت بیست‌وپنجم، بهار با مادرش با احترام رفتار می‌کند.

6. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت بیست‌وششم، دوست لطیف با مادرش محترمانه رفتار می‌کند.

	6 مورد
	سریال‌ها
	احترام به والدین و اطرافیان
	

	 1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت اول، مردم روستا با مهربانی با سهراب و زیبا (پدر و مادر دنیا) رفتار می‌کنند و زیبا را با وسایل ابتدایی برای معالجه به شهر می‌برند که در بین راه زیبا به دلیل شدت بیماری از دنیا می‌رود.
2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت اول، غفور و سلیمه با مهربانی و عطوفت با سهراب و زیبا رفتار و به گرمی از آنها استقبال می‌کنند.
3. در مجموعه  گذر از رنج‌ها، قسمت سوم، پدر دنیا در حق وی با مهربانی و عطوفت رفتار می‌کند.
4. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت چهارم، مردم محل با مهربانی با سهراب رفتار می‌کنند و پاهای فلک‌زده او را مرهم می‌گذارند. 

5. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌ودوم، دنیا در حق مه‌لقا با مهربانی و عطوفت رفتار می‌کند.

6. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت پانزدهم، مه‌لقا در حق دنیا با مهربانی رفتار می‌کند.
7. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت پایانی، میرزاده و همسرش در حق لطیف با مهربانی رفتار می‌کنند.
8. در مجموعه فوق‌سری، قسمت دوازدهم، خانواده نصرالهی در حق خانواده ناصر افراشته با مهربانی رفتار می‌کنند.
9. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت پایانی، بهار در حق لطیف با مهربانی رفتار می‌کند.
10. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌وچهارم، مردم روستا در تعمیر خانه سهراب با مهربانی به وی کمک می‌کنند.


	10مورد
	سریال‌ها
	مهربانی
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت پایانی، مهرداد بخشی از وجوه نقدی‌اش را در راستای هدیه دادن به برادر کوچک‌ترش انفاق می‌کند.
	1مورد
	سریال‌ها
	انفاق
	

	1. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت نوزدهم، خاکپور به پیشنهاد میرزاده در خصوص نحوه پرداخت بدهی‌‌هایش گوش داده، تنها نظر خود را ملاک قرار نمی‌دهد. 
2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌ودوم، غفور با سهراب مشورت می‌کند. 

	2مورد
	سریال‌ها
	شنیدن سخنان دیگران و پرهیز از خودرأیی
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت اول، زیبا می‌گوید بالأخره پدرش حاضر شده است خطای اورا در انتخاب سهراب به‌عنوان شریک زندگی‌اش قبول و با ازدواجشان موافقت کند.

2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت نهم، دنیا در مقابل زدن سیلی توسط دختر مهندس چیزی نمی‌گوید و او را می‌بخشد.
3. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت پایانی، میرزاده و همسرش خطای او را می‌بخشند و برای خواستگاری او به منزل مادر بهار می‌روند.

4. در مجموعه فوق‌سری، قسمت ششم، نصرالهی خطاهای عروسش، باران، را در خصوص تفتیش وی می‌بخشد و از او می‌خواهد دیگر این کارها را نکند.
	4مورد
	سریال‌ها
	گذشت از خطاهای دیگران
	

	1. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت پایانی، همکار لطیف به وی می‌گوید که خودرویی که دست اوست امانت است و باید مراقبش باشد.

2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌وششم، دنیا در نگهداری امانت‌های زنان روستایی نزد خود دقت کرده، خیانت نمی‌کند.
3. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت دهم، دنیا در نگهداری اموال منزل تیرداد و امانت‌هایی که نزدش است احساس مسئولیت می‌کند و به‌خوبی از آنها مواظبت می‌نماید. 


	3مورد
	سریال‌ها
	مراعات امانت‌ها
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت پایانی، دنیا فرزندانش را به انجام کارهای نیک و خداپسندانه دعوت می‌کند.

2. در قسمت اول مجموعه گذر از رنج‌ها، غفور مردم روستا را به کار خیر (کمک به یک نفر نیازمند) فرا می‌خواند. 

	2مورد
	سریال‌ها
	امر به معروف و نهی از منکر
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت دهم، غذایی که دنیا برای معلم محل درست کرده، سالم است. 
2. در مجموعه دردسرهای عظیم، غذایی که بهار برای لطیف درست کرده، سالم است.

3. در مجموعه دردسرهای عظیم غذایی که میهمانان در حیاط منزل لطیف می‌خورند سالم است.

	3مورد
	سریال‌ها
	کیفیت خوردنی ها و آشامیدنی‌ها
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت نهم، دنیا در قبال سیلی‌زدن یکی از دختران کتایون به وی با او مقابله به‌مثل نمی‌کند.
3. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت سوم، سهراب در مقابل زدن سیلی توسط خان به صورت وی مقابله به‌مثل نمی‌کند.
3. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت ششم، لطیف در مقابل سیلی‌زدن غضنفری به وی با او مقابله به‌مثل نمی‌کند.
4. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت هفتم، لطیف در مقابل سیلی‌زدن کریمی به وی با او مقابله به‌مثل نمی‌کند.
5. در مجموعه فوق‌سری، قسمت دوم، آقای نصرالهی در مقابل برداشتن بی‌اجازه موبایلش توسط عروسش، باران، وی را در جمع تحقیر نمی‌کند.
	5مورد
	سریال‌ها
	دفع بدی با خوبی
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت هشتم، پدر دنیا در خصوص رفتن دنیا به شهر با سوءظن به مسئله نگاه نمی‌کند.
	1مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از سوء ظن
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت شانزدهم، همسر هدایت پیش از مرگ پدرزنش با سعه‌صدر با موضوع رفتار می‌کند.

2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت شانزدهم، دنیا در قبال مرگ حلیمه با سعه صدر با موضوع رفتار می‌کند.
	2مورد
	سریال‌ها
	سعه صدر
	

	1. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت شانزدهم، لطیف با رعایت عفت و احترام با زن صاحب‌خانه‌اش صحبت می‌کند.

2. در قسمت دهم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا در خانه جدید با اهالی منزل با حیا و پاک‌دامنی رفتار می‌کند. 
3. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت دهم، دنیا با حیا و پاکدامنی با مهندس تیرداد رفتار می‌کند.

4. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت بیست‌وپنجم، لطیف با زن همسایه با رعایت حیا و پاکدامنی صحبت می‌کند.

6. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت چهاردهم، همسر هدایت با رعایت حیا با پدرزنش صحبت می‌کند. 
7. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت شانزدهم، لطیف با رعایت حیا و پاکدامنی با یک نفر از همکارانش صحبت می‌کند.
	7مورد
	سریال‌ها
	حیا و پاکدامنی
	

	1. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت بیست‌وچهارم، دنیا می‌گوید برای شروع زندگی مشترکش با حمید مایل است ابتدا به زیارت امام‌رضا(ع) در مشهد برود.
	1مورد
	سریال‌ها
	اهمیت دامن به اماکن مذهبی
	

	1. در قسمت پایانی مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا فرزندش را به جبهه می‌فرستد که شهید می‌شود.
2. در مجموعه فوق‌سری، آقای نصرالهی به همراه همکارانش برای متلاشی‌شدن یک باند خلاف تلاش می‌کنند.
	
	
	جهاد دراه خدا
	

	1. در مجموعه فوق‌سری، قسمت هفتم، آقای نصرالهی صادقانه و متواضعانه با همکارانش صحبت می‌کند. 
2. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت دهم، دنیا با زنان روستایی با کبر و خودبرتربینی رفتار نمی‌کند.

3. در مجموعه دردسرهای عظیم، قسمت پایانی، لطیف با همسرش با پرهیز از غرور و خودستایی رفتار می‌کند.

4. در مجموعه گذر از رنج‌ها، قسمت سی‌ویکم، با اینکه وضع مالی‌ دنیا نسبت به گذشته بسیار بهتر شده است با زنان روستایی که در کارگاهش کار می‌کنند با تکبر و غرور رفتار نمی‌کند.
	4مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از تکبر
	

	1. در قسمت اول مجموعه گذر از رنج‌ها، مردم روستا با همدلی، زیبا، مادر بیمار دنیا، را با وسایل ابتدایی برای معالجه به شهر می‌برند که در بین راه زیبا به دلیل شدت بیماری از دنیا می‌رود.

2. در قسمت پایانی مجموعه دردسرهای عظیم، اطرافیان لطیف با همدلی به وی در زمینه ازدواجش با بهار کمک می‌کنند.
	2مورد
	سریال‌ها
	همدلی
	

	1. در قسمت شانزدهم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا در قبال همسرش با نفاق و دورویی رفتار نمی‌کند. 

	1مورد
	سریال
	پرهیز از دورویی
	

	1. در قسمت ششم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا با رعایت بهداشت محوطه خانه خود را تمیز می‌کند.

2. در قسمت شانزدهم مجموعه گذر از رنج‌ها، فضای محوطه منزل دنیا بسیار تمیز است.

3. در قسمت دهم مجموعه دردسرهای عظیم، لطیف منزلش را بسیار تمیز و مرتب و منظم نگه می‌دارد.

4. در قسمت دوم مجموعه فوق‌سری، محیط منزل آقای نصرالهی بسیار تمیز است.
5. در قسمت بیست‌وششم مجموعه دردسرهای عظیم، مادرزن لطیف منزلش را بسیار تمیز نگه داشته است.

6. در قسمت بیست‌وششم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا کارگاه کوچک تولیدی خود را مرتب و منظم و تمیز نگه داشته است.

7. در قسمت بیست‌وچهارم مجموعه گذر از رنج‌ها، فضای درونی منزل هدایت تمیز است.
	7 مورد
	سریال‌ها
	رعایت بهداشت
	

	1. در قسمت دهم مجموعه فوق‌سری، آقای نصرالهی خطاب به همکارانش می‌گوید همه باید به قانون احترام بگذاریم.
2. در قسمت بیست‌وهفتم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا زنان روستایی شاغل در کارگاه تولیدی‌اش را به رعایت نظم و انضباط و قانون دعوت می‌کند.

3. در قسمت پایانی مجموعه دردسرهای عظیم، همکار لطیف وی را به دلیل بی‌توجهی به نگهداری خودرو و بی‌قانونی مورد بازخواست قرار می‌دهد و لزوم قانون‌گرایی را به وی گوشزد می‌کند.

	3 مورد
	سریال‌ها
	قانون گرایی
	

	1ـ در قسمت پایانی مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا با داشتن مناعت طبع فرزندش را به جبهه می‌فرستد.
2. در قسمت چهارم مجموعه دردسرهای عظیم، همسایه لطیف با عزت ‌نفس با وجود نیاز مالی خودش، مبلغی به لطیف کمک می‌کند.
	2مورد
	سریال‌ها
	داشتن عزت نفس
	

	1. در قسمت ششم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا برای تحصیل، ‌نخستین‌بار به مدرسه می‌رود.

2. در قسمت دهم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا به تحصیل ادامه می‌دهد.
	2مورد
	سریال‌ها
	تحصیل علم و آگاهی
	

	1. در قسمت دوازدهم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا متواضعانه با پدرش رفتار می‌کند.

2. در قسمت بیست‌ودوم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا با همسرش متواضعانه رفتار می‌کند.

3. در قسمت سوم مجموعه دردسرهای عظیم، لطیف با تواضع و فروتنی با زن صاحب‌خانه‌اش رفتار می‌کند.

4. در قسمت پایانی مجموعه فوق‌سری، آقای نصرالهی با فرزندانش با مهربانی و فروتنی رفتار می‌کند.
	4مورد
	سریال‌ها
	تواضع و فروتنی
	

	1. در قسمت دهم مجموعه فوق‌سری، آقای نصرالهی خطاب به همکارانش می‌گوید که اگر نظم و انضباط و برنامه نداشته باشیم نمی‌توانیم مأموریت را به نحو احسن انجام دهیم. 
2. در قسمت دوازدهم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا مرتب و منظم وظایف محوله را انجام می‌دهد.
	2مورد
	سریال‌ها
	نظم و تدبیر در زندگی
	

	1. در قسمت پایانی مجموعه دردسرهای عظیم، میرزاده از لطیف می‌خواهد که همواره راست‌گویی را پیشه زندگی‌شان کرده، از دروغ در حق هم جداً پرهیز کنند.
2. در قسمت نوزدهم مجموعه دردسرهای عظیم، میرزاده از همسرش می‌خواهد در زندگی مردم تفتیش نکند و تهمت ناروا نزند.
	2مورد
	سریال‌ها
	اجتناب از دروغ و تهمت ناروا
	

	1. در قسمت پانزدهم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا معتقد است خان چوب خدا را خورده که اینچنین به فلاکت افتاده است و نباید به مردم ظلم می‌کرد.
2. در قسمت نوزدهم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا به پارچه‌فروش دوره‌گرد می‌گوید نباید گران‌فروشی کرده، به مردم ظلم کند.
3. در قسمت بیست‌ویکم مجموعه گذر از رنج‌ها، مرجان همسر تیرداد می‌گوید که آه دنیا او را گرفته است و نباید به او ظلم می‌کردم.
	3مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از ظلم در حق دیگران
	

	1. در مجموعه فوق‌سری، آقای نصرالهی خطاب به همکارانش می‌گوید بايد مأموریت محوله را به‌صورت کاملاً دقیق و با پرهیز از هر خطای احتمالی انجام دهیم.

2. در قسمت بیست‌وسوم مجموعه دردسرهای عظیم، لطیف صادقانه وظایف خود را انجام می‌دهد و از سهل‌انگاری در حق همکارانش پرهیز می‌کند.
	2مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از خطا و انحراف
	

	1. در قسمت اول مجموعه گذر از رنج‌ها، اطرافیان با پرهیز از شک و دو دلی به همسر سهراب در رساندن وی به شهر کمک می‌کنند.
2. در قسمت پایانی سریال دردسرهای عظیم، لطیف با پرهیز از شک و دو دلی با همسرش ازدواج رسمی کرده، زندگیشان را آغاز می‌کنند.
3. در قسمت بیست‌وپنجم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا با پرهیز از شک و دو دلی ‌به‌طوررسمی کارگاه کوچک صنایع دستی را راه‌اندازی می‌کند.
	3مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از شک و دو دلی و انحراف
	

	1. در قسمت اول مجموعه گذر از رنج‌ها، زیبا همسر سهراب می‌گوید برای ساختن خانه ابتدا باید برخدا توکل کنیم.

2. در قسمت اول مجموعه گذر از رنج‌ها، غفور به سهراب می‌گوید باید به خدا توکل کرده، زیبا را برای معالجه به شهر ببریم.

 3. در قسمت دهم مجموعه دردسرهای عظیم، لطیف با توکل بر خدا کارش را آغاز می‌کند.

4. در قسمت اول سریال گذر از رنج‌ها، پدر دنیا با توکل بر خدا سعی می‌کند همسرش را به بیمارستان برساند.

5. در قسمت ششم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا با توکل بر خدا سعی می‌کند سواد بیاموزد.

6ـ در قسمت دوازدهم مجموعه فوق‌سری آقای نصرالهی با توکل بر خدا کارش را آغاز می‌کند.

7. در قسمت پایانی مجموعه دردسرهای عظیم، لطیف با توکل بر خدا مصمم‌تر از قبل کارش را آغاز می‌کند.
8. در قسمت پایانی مجموعه دردسرهای عظیم، همسر دنیا با توکل بر خدا زندگی جدیدش را با لطیف آغاز می‌کند.

9. در قسمت بیست‌وهفتم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا با توکل بر خدا کارگاه کوچک تعاونی خود را راه‌اندازی می‌کند.


	9مورد
	سریال‌ها
	توکل بر خدا
	

	1. در قسمت هفدهم مجموعه گذر از رنج‌ها، کتایون از تیمور می‌خواهد در خصوص ارسال اخبار کارخانه چای با وی رازداری کند.
	1مورد
	سریال‌ها
	رازداری
	

	1. در قسمت بیست‌وسوم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا خطاب به کتایون می‌گوید که نمی‌گذارد حق فرزند یتیمش را به راحتی بخورند.
	1مورد
	سریال‌ها
	نخوردن مال یتیم
	

	1. در قسمت هفدهم مجموعه دردسرهای عظیم، میرزاده در قبال پیداکردن مقادیر هنگفتی پول داخل گاوصندوق دچار وسوسه‌های شیطانی نمی‌شود.

2. در قسمت بیستم مجموعه دردسرهای عظیم، میرزاده خطاب به خاکپور می‌گوید مبادا پول زیاد  تو را دچار وسوسه‌های شیطانی کند و از دادن پول مردم که حق‌الناس است طفره بروی.
	2مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از وسوسه های شیطانی
	

	1. در قسمت پایانی مجموعه دردسرهای عظیم، همسر لطیف از او می‌خواهد در حد توان و اندازه‌اش به مردم قول کمک دهد نه بیشتر.
	1مورد
	سریال‌ها
	پرهیز از بخل ورزی
	

	1. در قسمت بیست‌وپنجم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا علت راه‌اندازی فروشگاه صنایع دستی را کمک به وضع مالی زنان بدبخت و فقیر روستایی ذکر می‌کند.
	1مورد
	سریال‌ها
	توجه به فقرا و
درماندگان
	

	1. در قسمت بیست‌وهشتم مجموعه گذر از رنج‌ها، دنیا با رعایت اعتدال در حق زنان روستایی دستمزد آنها را پرداخت می‌کند.

2. در قسمت آخر مجموعه دردسرهای عظیم، لطیف به همسرش می‌گوید که به رعایت اعتدال در رفتارها در زندگی معتقد است.

3. در قسمت بیست‌وسوم مجموعه گذر از رنج‌ها، همسر دنیا در تأمین اثاث مورد نیاز منزلشان می‌گوید که بهتر است تعادل را رعایت کنند.
	3مورد
	سریال
	اعتدال در زندگی
	


جدول 3: مقایسه تعداد و درصد صحنه‌ها و دیالوگ‌ها با تعداد آیه‌های قرآنی
	درصد
	تعداد آیه‌های 

قرآنی
	درصد
	تعداد صحنه‌ها و دیالوگ سریال‌ها
	شاخص‌ها (جنبه‌های مثبت)
	ردیف

	55/5
	6
	صفر
	صفر
	پرداخت خمس و زکات
	کد 1

	7
	8
	2/1
	2
	رعایت تقوای الهی
	کد 2

	55/5
	6
	3
	5
	وفای به عهد
	کد 3

	75/2
	3
	3
	5
	تشویق به کار و روزی حلال
	کد 4

	85/2
	2
	5/2
	4
	پرهیز از اسراف
	کد 5

	85/1
	2
	2/1
	2
	پرهیز از کارها و سخنان بیهوده و هرزگی
	کد 6

	7
	8
	2/4
	7
	اقامه نماز و گرفتن روزه
	کد 7

	85/1
	2
	5/2
	4
	ایثار
	کد 8

	75/2
	3
	3
	5
	صداقت
	کد 9

	1
	1
	8/1
	3
	پرهیز از مصرف هر چیز مضر به بدن
	کد 10

	1
	1
	6/3
	6
	صبر و تحمل و بردباری در برابر سختی‌ها
	کد 11

	62/4
	
	5
	8/1
	3
	رعایت انصاف
	کد 12

	85/1
	2
	2/1
	2
	رعایت عدالت
	کد 13

	1
	1
	6/6
	11
	صله‌ رحم
	کد 14

	1
	1
	5/0
	1
	پرهیز از تقلید کورکورانه
	کد 15

	85/1
	2
	2/1
	2
	پرهیز از مسخره کردن و عیب‌جویی
	کد 16

	85/1
	2
	6/3
	6
	نیکی و احترام به والدین
	کد 17

	75/2
	3
	6
	10
	مهربانی و عطوفت در حق هم‌نوعان
	کد 18

	85/1
	2
	5/0
	1
	انفاق
	کد 19

	1
	1
	2/1
	2
	پرهیز از خودرأیی و مشورت با افراد آگاه
	کد 20

	75/2
	3
	5/2
	4
	گذشت خطاهای دیگران
	کد 21

	1
	1
	8/1
	3
	رعایت امانات و بیت‌المال
	کد 22

	1
	1
	2/1
	2
	امربه‌معروف و نهی از منکر
	کد 23

	85/1
	2
	8/1
	3
	کیفیت خوردنی و آشامیدنی سالم
	کد 24

	1
	1
	3
	5
	دفع بدی با خوبی
	کد 25

	1
	1
	5/0
	1
	پرهیز از سوء ظن
	کد 26

	1
	1
	2/1
	2
	سعه ‌صدر
	کد 27

	1
	1
	2/4
	7
	حیا و پاکدامنی
	کد 28

	1
	1
	5/0
	1
	قداست اماکن مذهبی و اهمیت آن
	کد 29

	62/4
	5
	2/1
	2
	جهاد در راه خدا
	کد 30

	1
	1
	5/2
	4
	پرهیز از تکبر
	کد 31

	1
	1
	2/1
	2
	همدلی
	کد 32

	75/2
	3
	5/0
	1
	پرهیز از دورویی و نفاق
	کد 33

	1
	1
	2/4
	7
	رعایت بهداشت
	کد 34

	1
	1
	8/1
	3
	قانون‌گرایی
	کد 35

	1
	1
	2/1
	2
	داشتن عزت‌ نفس
	کد 36

	1
	1
	2/1
	2
	تحصیل علم
	کد 37

	85/1
	2
	5/2
	4
	تواضع و فروتنی
	کد 38

	85/1
	2
	2/1
	2
	نظم و تدبیر
	کد 39

	1
	1
	2/1
	2
	اجتناب از دروغ و تهمت ناروا
	کد 40

	75/2
	3
	8/1
	3
	پرهیز از ظلم به دیگران
	کد 41

	70/3
	4
	2/1
	2
	پرهیز از خطا و انحراف
	کد 42

	1
	1
	8/1
	3
	پرهیز از شک و دو دلی در انجام کار خیر
	کد 43

	1
	1
	4/5
	9
	توکل بر خدا
	کد 44

	1
	1
	5/0
	1
	رازداری
	کد 45

	1
	1
	5/0
	1
	نخوردن مال یتیم
	کد 46

	1
	1
	12/1
	2
	پرهیز از وسوسه‌های شیطانی
	کد 47

	1
	1
	5/0
	1
	پرهیز از بخل‌ورزی
	کد 48

	1
	1
	5/0
	1
	توجه به فقرا و درماندگان
	کد 49

	85/1
	2
	8/1
	3
	اعتدال و میانه‌روی در زندگی
	کد 50

	100
	108
	100
	166
	جمع
	


همان‌طور که از جدول بالا استنباط می‌شود برابر بررسی به‌عمل آمده در خصوص موضوع تحقیق یعنی سریال‌های مدنظر و مفهوم رفتارهای اجتماعی سبک زندگی اسلامی به روش تحلیل محتوا در سریال‌ها، شاخص‌ صله رحم با فراوانی6/6درصد، مهربانی و عطوفت در حق دیگران به ترتیب با فراوانی 6درصد، توکل برخدا 4/5درصد و شاخص‌های اقامه نماز، رعایت بهداشت و حیا و پاکدامنی هر کدام با فراوانی 2/4درصد و شاخص نیکی و احترام به والدین با فراوانی 5/4درصد، شاخص‌های پرهیز از اسراف و توکل بر خدا با فراوانی 4درصد، شاخص‌های صبر و تحمل در برابر سختی‌ها و نیکی و احترام به والدین با فراوانی 6/3درصد و شاخص‌های وفای به عهد تشویق به کار و روزی حلال، صداقت، دفع بدی با خوبی هرکدام با 3درصد، شاخص‌های پرهیز از اسراف، تکبر، گذشت خطاهای دیگران، دفع بدی با خوبی و تواضع و فروتنی هر کدام با فراوانی 5/2درصد، پرهیز از مصرف هر چیز مضر به بدن، رعایت انصاف، رعایت امانت کیفیت خوردنی و آشامیدنی سالم و قانون‌گرایی با 8/1درصد و پرهیز از کارها و سخنان بیهوده و هرزگی، رعایت تقوا، رعایت عدالت، مشورت کردن، پرهیز از مسخره کردن افراد، امر به معروف، سعه صدر، جهاد در راه خدا، همدلی، پرهیز از وسوسه‌های شیطانی، پرهیز از خطا و انحراف و تحصیل علم و عزت نفس هر کدام با 2/1درصد و بقیه شاخص‌ها با 5/0درصد به ترتیب بیشترین درصد فراوانی را به خود اختصاص داده‌اند. در ضمن در خصوص شاخص پرداخت خمس و زکات نیز موردی مشاهده نشده است.
6- نتیجه‌‌گیری
یکی از اساسی‌ترین عناصر تعیین‌کننده در موفقیت یا ناکامی جوامع در انطباق فرهنگ ذهنی بر فرهنگ عینی و فعال بودن نظام فرهنگی و ارتباط وثیق آن با زیرنظام‌های اقتصادی، اجتماعی و سیاسی، بررسی تأثیر سبک زندگی افراد و منش اجتماعی آن جامعه می‌باشد که از نظام فرهنگی و زیرنظام‌های دیگر اطلاعات چگونه زندگی کردن را أخذ می‌کند، سبک زندگی بر ماهیت، محتوای روابط، تعاملات و کنش‌های افراد و گروه‌های جامعه دلالت می‌کند (کاویانی، 1391، ص135).
بر این اساس، باید تقویت زیربناهای فرهنگی کشور در رأس امور قرار گیرد. مهم‌ترین چالش پیش‌آمده در سبک زندگی اسلامی‌ مردم ما ناراستیِ ایجاد شده در منبع فرهنگ ذهنی است که نفوذ و رخنه فرهنگ‌های بیگانه و ازخودبیگانگی فرد و جامعه از نظام‌های خودی می‌باشد. اصلی‌ترین راه شکست دادن یک کشور تغییر سلیقه‌ها و تمایلات مردم آن سرزمین است. به‌نظر می‌رسد طی سال‌های اخیر دولت‌های غربی با بهره‌گیری از این تفکر و امکانات رسانه‌ای و ارتباطی فراوان، تخریب ارزش و اصول سبک زندگی اسلامی ‌را در دستور کار خود قرار داده‌اند و در مقابل سیاست‌گذاران فرهنگی و رهبران فکری ما، به‌منظور حفظ هویت ایرانی و اسلامی ‌بر لزوم اهمیت به پرداختن به مقوله سبک زندگی اصیل ایرانی اسلامی ‌تأکید ویژه داشته‌اند. اساسی‌ترین مسئله کشور مسائل فرهنگی و معنوی و نحوه به‌کارگیری روش‌های فرهنگی است. بر این اساس، تبیین سبک زندگی اسلامی از جمله مهم‌ترین ضرورت‌ها در حوزه کلان فرهنگی کشور به‌شمار می‌رود. بی‌تردید رسانه‌ها از جمله مهم‌ترین عوامل تأثیرگذار سبک زندگی هستند و در این بین رسانه‌های دیداری به‌ویژه تلویزیون نقش جدی در ارائه انواع سبک زندگی دارد. با توجه به اهمیت موضوع و مشاهده برخی کجی‌های پیش‌آمده در سبک زندگی اسلامی‌ ایرانی که یکی از مهم‌ترین عوامل تأثیرگذار در آن رسانه ملی است، ضروری به‌نظر می‌رسد راهکارهای لازم برای حل اشکالات ارائه شود.
پیشنهادها
1. آسیب‌شناسی سبک زندگی ایرانیان در حوزه مسائل فرهنگی و اجتماعی و راهکارهای مقابله با آن همان الگوی نبوی و اسلامی است که باید تبیین و توجیه شود.
2. آسیب‌شناسی سبک زندگی ایرانیان در حوزه مسائل اقتصادی و راهکارهای مقابله با آن، همان اقتصاد مقاومتی برآمده از سبک زندگی دینی در چارچوب الگوهای زندگی پیامبر(ص) و امامان هدی(ع) است.
3. بررسی امکان بسترسازی و لزوم گفتمان‌سازیِ سبک زندگی اصیل ایرانی اسلامی ‌در رسانه‌های داخلی و خارجی با بهره‌گیری از منابع غنی شیعه و متفکران و اندیشمندان صاحب‌نظر.
4. بررسی چالش‌ها، تهدیدها، فرصت‌ها، ضعف‌ها و قوت‌های سبک زندگی ایرانیان و راهکارهای مقابله با تهدیدات و بهره‌گیری از فرصت‌ها برای پیشرفت همه‌جانبه در رسانه ملی و دانشگاه‌ها.

5. بررسی امکان بهره‌گیری از ظرفیت کرسی آزاداندیشی در مدارس و دانشگاه‌ها و ظرفیت عظیم رسانه ملی و مطبوعات در امر تبیین و به‌کارگیری شاخص‌های سبک زندگی اصیل ایرانی اسلامی‌ در زندگی افراد.
6. بررسی عوامل مؤثر در ترویج سبک زندگی غربی در بین توده جامعه اسلامی ‌و راهکارهای مقابله با آن.
7. بررسی راهکارهای عملی فرهنگ‌سازی شایسته در راستای رشد و توسعه کیفی فرهنگ اصیل اسلامی ‌در جامعه با بهره‌گیری از ظرفیت نهادهای تربیتی مانند مدرسه و دانشگاه و خانواده و سینما و صداوسیما و...
8. تبیین شاخص‌های مدنظر سبک زندگی اسلامی‌ از دیدگاه قرآنی و احادیث و روایات ائمه در سطح جامعه.
9. بررسی میدانی تأثیرگذاری سبک زندگی غربی بر سبک زندگی اصیل ایرانی اسلامی ‌با بهره‌گیری از روش‌های قابل استناد و آگاه‌سازی مردم به ‌پیامدهای منفی آن.
10. بررسی جامعه‌شناختی عوامل مؤثر بر تقویت یا تضعیف سبک زندگی اصیل ایرانی اسلامی ‌در جامعه ‌ایران.

11. بررسی جامعه‌شناختی تأثیر رسانه ملی بر سبک زندگی اسلامی ‌ایرانی با بهره‌گیری از روش‌های میدانی.

12. معرفی الگوهای شایسته سبک زندگی اصیل ایرانی اسلامی به توده مردم و شناساندن اهمیت آن.

13. بررسی نقش و تأثیر فناوری‌های نوظهور ارتباطی (شبکه‌های اجتماعی و اینترنت و...) بر سبک زندگی ایرانیان.
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